
Durée
14 HEURES

Tarif
 700 €

 Pré-requis
Aucun

Profil du stagiaire
tout public

Délai d'accès
 2 à 4 semaines selon      

financement
Équipe pédagogique
 Formateur spécialisé

Moyens pédagogiques et
techniques

-Accueil des stagiaires dans une
salle dédiée à la formation.

-Exposés théoriques
-Etude de cas concrets

-Quiz en salle
Évaluation de la formation

-Feuilles de présence
-Questions orales ou écrites

-Mises en situation
-Formulaires d'évaluation de la

formation.
-Certificat de réalisation de

l’action de formation.

Colorimétrie

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Mise à jour
Janvier 2024

Taux de satisfaction de nos
stagiaires (avril-novembre 23)

Données insuffisantes

PROGRAMME

Découvrez comment maîtriser l'art subtil des
couleurs pour sublimer chaque image et guider

votre style avec assurance et élégance

Choisir des palettes harmonieuses

Comprendre les effets psychologiques des
couleurs 

Utiliser des outils de colorimétrie

Introduction à la colorimétrie
Introduction aux bases de la couleur1.
Modèles de couleur et espaces colorimétriques2.
Psychologie des couleurs3.

Application pratique de la colorimétrie
Utilisation d'outils de colorimétrie (comme Adobe Color Wheel)1.
Exercices pratiques de sélection de couleurs2.
Étude de cas : Application de la colorimétrie dans le design
graphique ou la mode

3.

Fondements du conseil en image
Compréhension des types de morphologie1.
Analyse des couleurs flatteuses pour différents teints et types
de peau

2.

Style personnel et expression de la personnalité à travers
l'image

3.

Application pratique du conseil en image
Évaluation de la morphologie et des couleurs1.
Conseils vestimentaires pour mettre en valeur les atouts2.
Atelier de stylisme : Création de tenues harmonieuses3.


